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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Общая характеристика  

Рабочая программа внеурочной деятельности младших школьников по курсу «Умники и 

умницы» составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования и направлена на освоение ФГОС 

третьего поколения.  

Курс включает 135 занятий: 1 занятие в неделю, в первом классе - 33 часа, во 2 – 4 классах - 

по 34 часа.  

Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»;  

• приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»;  

• приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»;  

• приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28;  

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2;  

• Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных ФГОС начального общего и основного общего образования, 

направленными письмом Минпросвещения от 05.07.2022 № ТВ-1290/03. 

 

Цель курса «Умники и умницы»  

Развитие познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих занятий.  

Основные задачи курса «Умники и умницы»  

• развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, 

доказывать и опровергать, делать несложные выводы;  

• развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 

зрительного восприятия, воображения;  

• развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои 

мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою 

точку зрения;  

• формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные 

задачи;  

• развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности 

учащихся;  

• формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно 

оценивать свою работу и деятельность одноклассников;  

• формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности.  

 

Место курса «Умники и умницы»  

Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, специальных заданий, 

дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются занимательные и доступные для 



понимания задания, и упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д., что 

привлекательно для младших школьников.  

Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми поисковых задач.  

На каждом занятии проводится коллективное обсуждение решения задачи определенного 

вида.  

В системе заданий реализован принцип «спирали», то есть возвращение к одному и тому же 

заданию, но на более высоком уровне трудности. Задачи по каждой из тем могут быть включены в 

любые занятия другой темы в качестве закрепления. Изучаемые темы повторяются в следующем 

учебном году, но даются с усложнением материала и решаемых задач.  

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания  

Данная программа составлена с учетом Федеральной рабочей программы воспитания. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

учащегося. Это проявляется:  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в Федеральной рабочей программе воспитания;  

• возможности проведения единых и общих тематических занятий в разновозрастных 

группах, организованных для профориентационной деятельности;  

• в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и  

другими детьми деятельность и возможность образования на её основе детско-взрослых 

общностей.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

По основным направлениям воспитания:  

гражданско-патриотическое:  

• становление ценностного отношения к своей Родине – России; понимание особой роли 

многонациональной России в современном мире;  

• осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, 

принадлежности к российскому народу, к своей национальной общности;  

• сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;  

• проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к 

своему и другим народам;  

• первоначальные представления о человеке как члене общества, осознание прав и 

ответственности человека как члена общества.  

духовно-нравственное:  

• проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, 

признанию их индивидуальности;  

• принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 

уважения и доброжелательности;  

• применение правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда 

другим людям.  

эстетическое:  

• восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и 

мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества;  

• стремление к самовыражению в разных видах искусства.  

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

• осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков 

безопасного поведения в интернет-среде;  

• способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели;  

• умение принимать себя и других, не осуждая;  

• умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;  

• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека.  

трудовое:  

• осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

• уважение к труду и результатам трудовой деятельности; осознанный выбор и построение 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей.  

экологическое:  

• повышение уровня экологической культуры;  

• активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде.  

ценность научного познания:  

• овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

• овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия.  

 



МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

Универсальные учебные познавательные действия:  

• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое, от уже известного с помощью 

учителя;  

• делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на 

развороте, в оглавлении, в словаре);  

• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный 

опыт и информацию, полученную от учителя;  

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса;  

• перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 

математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские 

геометрические фигуры;  

• преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические 

рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью 

простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).  

Универсальные учебные коммуникативные действия:  

• донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста);  

• слушать и понимать речь других;  

• читать и пересказывать текст;  

• совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им;  

• учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).  

Универсальные учебные регулятивные действия:  

• определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя;  

• проговаривать последовательность действий;  

• учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

рабочей тетради;  

• учиться работать по предложенному учителем плану;  

• учиться отличать верно выполненное задание от неверного;  

• учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей.  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

• описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;  

• выделять существенные признаки предметов;  

• сравнивать между собой предметы, явления;  

• обобщать, делать несложные выводы;  

• классифицировать явления, предметы;  

• определять последовательность событий;  

• судить о противоположных явлениях;  

• давать определения тем или иным понятиям;  

• определять отношения между предметами типа «род» — «вид»;  

• выявлять функциональные отношения между понятиями;  

• выявлять закономерности и проводить аналогии.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач. При 

этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по сложности 

задач.  

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и 

развитие пространственных представлений. Развитие умение ориентироваться в пространстве 

листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, 

движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия предметов и явлений. 

Тренировочные упражнения и дидактические игры по развитию восприятия и наблюдательности.  

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, 

смысловой памяти. Тренировочные упражнения по развитию точности и быстроты запоминания, 

увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала.  

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения 

на развитие способности переключать, распределять внимание, увеличение объёма устойчивости, 

концентрации внимания.  

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных 

предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в 

соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение 

сравнивать предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. 

Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, классификации, 

обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и 

упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр.  

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с 

помощью органов чувств. Обогащение и активизация словаря учащихся. Развитие умения 

составлять загадки, небольшие рассказы-описания, сочинять сказки. Формирование умения давать 

несложные определения понятиям.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 КЛАСС (33 Ч.) 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления. Графический диктант (вводный урок).  

1 

2  Развитие концентрации внимания. Графический диктант.  1 

3  Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

4  Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

5  Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

6  Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант.  

1 

7  Совершенствование воображения. Задание по перекладыванию спичек. Рисуем 

по образцу  

1 

8  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант.  

1 

9  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

10  Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

11  Развитие слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

12  Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

13  Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант.  

1 

14  Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем 

по образцу  

1 

15  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант.  

1 

16  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. Графические диктанты  1 

17  Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант.  1 

18  Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления.  

Графический диктант  

1 

19  Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления.  

Графический диктант.  

1 

20  Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант.  

1 

21  Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем 

по образцу  

1 

22  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант  

1 

23  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. Графический диктант  1 

24 Тренировка внимания. Развитие мышления. Графический диктант  1 

25  Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант  1 

26  Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Графический диктант  1 

27  Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант.  

1 

28  Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем 

по образцу.  

1 

29  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант.  

1 

30  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. Графический диктант  1 

31  Тренировка внимания. Развитие мышления. Графические диктанты.  1 

32  Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графический диктант  1 

33  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления на конец учебного года.  

1 

 



2 КЛАСС (34 Ч.) 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления.  

1 

2  Развитие концентрации внимания. Логически – поисковые задачи.  1 

3  Тренировка внимания учащихся. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей и способностей рассуждать.  

1 

4  Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей и способностей рассуждать.  

1 

5  Тренировка зрительной памяти. Логически – поисковые задачи.  1 

6  Поиск закономерностей.  1 

7  Развитие быстроты реакции.  1 

8  Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие 

аналитических способностей и способностей рассуждать.  

1 

9  Тренировка внимания. Коррегирующая гимнастика для глаз.  1 

10  Тренировка слуховой памяти.  1 

11  Тренировка зрительной памяти. Веселая переменка.  1 

12  Поиск закономерностей.  1 

13  Совершенствование воображения. Ребусы.  1 

14  Многоугольники. Многогранники.  1 

15  Развитие быстроты реакции. Логически – поисковые задания.  1 

16  Развитие концентрации внимания.  1 

17  Тренировка внимания. Веселая переменка.  1 

18  Тренировка слуховой памяти.  1 

19  Тренировка зрительной памяти. Коррегирующая гимнастика для глаз.  1 

20  Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей и способностей рассуждать.  

1 

21  Совершенствование воображения. Ребусы.  1 

22  Развитие быстроты реакции.  1 

23  Тренировка концентрации внимания.  1 

24  Тренировка внимания. Веселая переменка.  1 

25  Тренировка слуховой памяти. Логически – поисковые задачи.  1 

26  Тренировка зрительной памяти.  1 

27  Поиск закономерностей.  1 

28  Совершенствование воображения. Веселая переменка.  1 

29  Развитие быстроты реакции.  1 

30  Развитие концентрации внимания.  1 

31  Тренировка внимания. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей и способностей рассуждать.  

1 

32  Тренировка слуховой памяти. Логически – поисковые задачи.  1 

33  Тренировка зрительной памяти. Коррегирующая гимнастика для глаз.  1 

34  Поиск закономерностей. Числовые закономерности.  1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 КЛАСС (34 Ч.) 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления на начало года.  

1 

2  Развитие концентрации внимания. Решение логических задач.  1 

3  Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие 

аналитических способностей.  

1 

4  Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать.  

1 

5  Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

6  Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать.  

1 

7  Развитие пространственного воображения. Работа со спичками.  1 

8  Развитие логического мышления. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать.  

1 

9  Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие 

аналитических способностей.  

1 

10  Тренировка внимания. Логические задачи на развитие способности рассуждать.  1 

11  Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

12  Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие умения 

рассуждать.  

1 

13  Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

14  Развитие пространственного воображения. Работа со спичками.  1 

15  Развитие логического мышления. Решение логических и творческо-поисковых 

задач.  

1 

16  Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать.  

1 

17  Тренировка внимания. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

18  Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать.  

1 

19  Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

20  Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать.  

1 

21  Развитие пространственного воображения. Работа со спичками.  1 

22  Развитие логического мышления.  1 

23  Тренировка концентрации внимания. Логические задачи на развитие 

аналитических способностей.  

1 

24  Тренировка внимания Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

25  Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие способности 

рассуждать.  

1 

26  Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

27  Поиск закономерностей.  1 

28  Развитие пространственного воображения. Работа со спичками.  1 

29  Развитие логического мышления.  1 

30  Развитие концентрации внимания. Логические задачи на развитие умения 

рассуждать и анализировать.  

1 

31  Тренировка внимания. Логические задачи на развитие логических 1 



способностей.  

32  Тренировка слуховой памяти. Логические задачи на развитие умения 

рассуждать и анализировать  

1 

33  Тренировка зрительной памяти. Логические задачи на развитие аналитических 

способностей.  

1 

34  Поиск закономерностей. Логические задачи на развитие умения рассуждать и 

анализировать.  

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 КЛАСС (34 Ч.) 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления.  

1 

2  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

3  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи.  

1 

4  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

5  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

6  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей.  

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

7  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задание по перекладыванию спичек. 

1 

8  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи  

1 

9  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

10  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи.  

1 

11  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

12  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

13  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие 

умения решать нестандартные задачи  

1 

14  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задание по перекладыванию спичек.  

1 

15  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

16  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи  

1 

17  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи.  

1 

18  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

19  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

20  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие 

умения решать нестандартные задачи  

1 

21  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задание по перекладыванию спичек.  

1 

22  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

23  Тренировка концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

24  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи.  

1 

25  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

1 

26  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 



27  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей.  

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

28  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задания по перекладыванию спичек.  

1 

29  Развитие быстроты реакции, мышления. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

30  Тренировка концентрации внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

31  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи.  

1 

32  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

33  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  

Развитие умения решать нестандартные задачи.  

1 

34  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие 

умения решать нестандартные задачи.  

1 
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